
Presidente das Jornadas
J. A. Melo Gomes
Médico Reumatologista. Assistente Graduado de Reumatologia do Instituto Português de Reumatologia. Relator do Grupo de Trabalho
de Reumatologia Pediátrica da SPR. Assistente Graduado de Reumatologia do Instituto Português de Reumatologia; Responsável pela Consulta
de Reumatologia Pediátrica do IPR. Reumatologista Consultor dos Serviços de Pediatria do Hospital Distrital de Faro, do Hospital de São Francisco
Xavier – Lisboa e do Hospital Fernando da Fonseca, Amadora/Sintra. Reumatologista Consultor do Hospital de Dona Estefânia. Representante
Português no EULAR Pediatric Rheumatology Standing Committee. Presidente da ANDAI - Associação Nacional de Doentes com Artrites Infantis.

Vice-Presidente das Jornadas
Maria Odete Hilário
Professora de Reumatologia Pediátrica. Escola Paulista de Medicina – São Paulo, Brasil.

Participantes Nacionais
Helena Canhão - Assistente Hospitalar de Reumatologia do Hospital de Santa Maria, Lisboa.
Inês Cunha - Assistente Hospitalar de Reumatologia do Hospital Distrital de Aveiro.
João Eurico Cabral Fonseca - Professor da Faculdade de Medicina de Lisboa. Assistente Hospitalar de Reumatologia do Hospital de Santa Maria. Lisboa.
José Luis Peralta - Médico Pediatra. Espinho.
Manuela Costa - Assistente Hospitalar de Reumatologia do Hospital de Santa Maria, Lisboa.
Manuel Salgado - Assistente Graduado de Pediatria do Hospital Pediátrico de Coimbra.
Margarida Guedes - Assistente Graduada de Pediatria do Hospital de Sto. António. Porto.
Margarida Oliveira - Assistente Hospitalar de Reumatologia do Centro Hospitalar da Cova da Beira,  Covilhã.
Margarida Ramos - Assistente Hospitalar de Pediatria do Hospital de Dona Estefânia. Lisboa.
Maria José Santos - Assistente Hospitalar de Reumatologia do Hospital Garcia de Orta. Almada.
Maria José Vieira - Pediatra. Assistente Graduada de Pediatria. Directora do Serviço de Pediatria do Hospital Distrital de Vila Nova de Famalicão.
Mário Viana Queiroz - Professor de Reumatologia da Faculdade de Medicina de Lisboa. Director do Serviço de Reumatologia
do Hospital de Santa Maria.
Marta Conde - Assistente Hospitalar de Pediatria do Hospital de Dona Estefânia, Lisboa.
Nuno Lynce - Assistente Graduado de Pediatria. Director do Serviço de Pediatria do Hospital Distrital de Cascais.
Paula Estanqueiro - Assistente Hospitalar de Pediatria do Hospital Pediátrico de Coimbra.
Rui Figueiredo - Interno do Internato Complementar de Reumatologia do Instituto Português de Reumatologia, Lisboa.
Sara de Freitas - Reumatologista. Ex-Assistente Graduada de Reumatologia do Hospital de São João, Porto.
Sónia Melo Gomes - Interna do Internato Complementar de Pediatria do Hospital das Caldas da Raínha.
Susana Capela - Assistente Hospitalar de Reumatologia do Hospital de Santa Maria – Lisboa.
Vera Silva - Interna do Internato Complementar de Pediatria do Hospital do Barreiro.

Participantes Internacionais
Maria Odete Hilário - Professora de Reumatologia Pediátrica. Escola Paulista de Medicina – São Paulo, Brasil.
Carine Wouters - MD, PhD – Pediatric Rheumatologist, University Hospitals, Leuven, Belgium.



            08.30 Abertura do Secretariado

08.30 - 09.30 Sessão de Abertura

09.30 - 11.00 Bases de Reumatologia Pediátrica

Presidentes: Nuno Lynce e M. Viana Queiroz

 • O Laboratório como Orientação Diagnóstica
Maria José Vieira

• A Radiologia como Orientação Diagnóstica
Maria José Santos

11.00 - 11.30 Pausa para Café

11.30 - 13.00 Bases da Reumatologia Pediátrica

Presidentes: Sara de Freitas e Maria José Vieira

 • A Observação Clínica como Base
da Orientação Diagnóstica
J. A. Melo Gomes

• Dores do Aparelho Locomotor da Criança
de Causa não Reumática
Maria Odete Hilário

13.00 - 14.20 ALMOÇO DE TRABALHO

            14.00 Discussão dos posters do 1º Dia

Manuel Salgado, Margarida Guedes

e Maria Odete Hilário

14.20 - 15.20 Artrite Idiopática Juvenil - Classificação

e Características Clínicas

Presidentes: Maria Odete Hilário e João Eurico

Cabral Fonseca

• Juvenile Idiopathic Arthritis – Outcome 
and Impact on Growth and Development.
Carine Wouters

15.20 - 16.00 Apresentação e discussão de 3 Casos Clínicos

16.00 - 16.30 Pausa para Café

16.30 - 17.00 Presidentes: Margarida Oliveira e Margarida Ramos

Miosites na Criança
Maria Odete Hilário

17.00 - 18.00 Apresentação e Discussão de Casos Clínicos

09.00 - 11.00 Doenças do Tecido Conjuntivo na Criança

e Adolescente
Presidentes: J. A. Melo Gomes e Helena Canhão

• Como Suspeitar de uma Doença do Tecido
Conjuntivo na Criança
Margarida Ramos

• Lupus Eritematoso Sistémico
Manuela Costa

• Esclerodermias Sistémicas e Localizadas
Carine Wouters

11.00 - 11.30 Pausa para Café

11.30 - 13.00 Tratamento de Algumas Doenças Reumáticas

Juvenis

Presidentes: Inês Cunha e Marta Conde

• Terapêutica das Artrites Idiopáticas Juvenis
J. A. Melo Gomes

• Terapêutica do LES Juvenil (princípios gerais)
Helena Canhão

• Diagnóstico e Terapêutica do Síndrome
de Activação Macrofágica
Maria Odete Hilário

13.00 - 14.30 ALMOÇO DE TRABALHO

14.30 - 16.00 Presidentes: Manuel Salgado e Margarida Ramos

Doenças Auto-inflamatórias da Infância
Carine Wouters

• Apresentação e Discussão de 3 Casos Clínicos

16.00 - 16.30 Pausa para Café

17.00 - 18.00 Presidentes: José Luis Peralta e J. A. Melo Gomes

Doenças Reumáticas não Inflamatórias

da Infância
Manuel Salgado

• Apresentação e Discussão de 3 Casos Clínicos

ENCERRAMENTO DAS JORNADAS
J. A. Melo Gomes

2 Outubro 3 Outubro

Caro/a  Colega

A Reumatologia Pediátrica é um ramo do conhecimento médico em constante evolução, com propostas de classificação de alteração recente e sujeitos
a reavaliação, com estudos terapêuticos de nível multinacional em curso, com novas e mais eficazes (e agressivas) terapêuticas disponíveis, que têm vindo
a contribuir de forma decisiva para a melhoria dos cuidados médicos prestados às crianças com doenças reumáticas.

Apesar disso, muito nos é ainda pedido que façamos para melhorar a qualidade de vida e o prognóstico das crianças que são atingidas por estas doenças
crónicas e, frequentemente, multissistémicas.

É com muito prazer que tomo a iniciativa de organizar e presido, neste ano de 2008 à realização das “XI Jornadas Internacionais de Reumatologia Pediátrica”,
actualmente as únicas que mantêm periodicidade bienal regular do nosso País, completando agora o seu vigésimo aniversário.

Temos uma vez mais importante participação Internacional, aqui representada por distintos Reumatologistas Pediatras do Brasil e da Bélgica, que nos dão
a honra da sua presença competente e interessada, de que todos beneficiaremos.

Vamos ter também a participação de doentes e Pais através da Associação Nacional de Doentes com Artrites Infantis e juvenis (ANDAI).
Com a antecedência devida apelamos à sua participação interessada, quer através da discussão dos temas apresentados, quer apresentando pósteres,
quer assistindo às Jornadas.Só com a presença de profissionais de saúde interessados e participativos estas Jornadas terão sentido e os seus objectivos serão
alcançados, para bem dos nossos doentes.

Assim sendo, venho endereçar-lhe o meu convite pessoal para assistir e participar nas ”XI Jornadas de Reumatologia Pediátrica”, bastando para tal
que envie para o Secretariado o Boletim de Inscrição que segue anexo.

Informamos que os Pósteres serão apreciados, expostos e discutidos, se submetidos (sob forma de resumo escrito numa página A4, com mancha de texto
na dimensão de 15cm – horizontal – por 20cm - vertical) para a organização até ao dia 5 de Setembro de 2008 [por correio electrónico para:
melo.gomes@mail.telepac.pt ]. Dimensões máximas dos pósteres:  Altura- 100cm; Largura- 70cm.

Preço das Inscrições (com direito aos 2 almoços de trabalho no Hotel Tivoli Tejo):
Até 15 de Setembro de 2008 – 75 Euros;
Após 16 de Setembro de 2008 – 100 Euros.
Reumatologistas e Internos de Especialidade de Reumatologia são convidados pessoais do Presidente das Jornadas (inscrição gratuita).

Na expectativa de poder contar com a sua presença interessada,
subescrevo-me atentamente

J. A. Melo Gomes
Médico Reumatologista
Presidente das Jornadas Internacionais de Reumatologia Pediátrica


