Presidente das Jornadas

J. A. Melo Gomes

Médico Reumatologista. Assistente Graduado de Reumatologia do Instituto Portugués de Reumatologia. Relator do Grupo de Trabalho
de Reumatologia Pedidtrica da SPR. Assistente Graduado de Reumatologia do Instituto Portugués de Reumatologia; Responsdvel pela Consulta
de Reumatologia Pedidatrica do IPR. Reumatologista Consultor dos Servicos de Pediatria do Hospital Distrital de Faro, do Hospital de Sdo Francisco
Xavier — Lisboa e do Hospital Fernando da Fonseca, Amadora/Sintra. Reumatologista Consultor do Hospital de Dona Estefania. Representante
Portugués no EULAR Pediatric Rheumatology Standing Committee. Presidente da ANDAI - Associa¢do Nacional de Doentes com Artrites Infantis.

Vice-Presidente das Jornadas
Maria Odete Hilario

Professora de Reumatologia Pedidtrica. Escola Paulista de Medicina — Sdo Paulo, Brasil.

Participantes Nacionais

Helena Canhio - Assistente Hospitalar de Reumatologia do Hospital de Santa Maria, Lisboa.

Inés Cunha - Assistente Hospitalar de Reumatologia do Hospital Distrital de Aveiro.

Joao Eurico Cabral Fonseca - Professor da Faculdade de Medicina de Lisboa. Assistente Hospitalar de Reumatologia do Hospital de Santa Maria. Lisboa.
José Luis Peralta - Médico Pediatra. Espinbo.

Manuela Costa - Assistente Hospitalar de Reumatologia do Hospital de Santa Maria, Lisboa.

Manuel Salgado - Assistente Graduado de Pediatria do Hospital Pedidtrico de Coimbra.

Margarida Guedes - Assistente Graduada de Pediatria do Hospital de Sto. Anténio. Porto.

Margarida Oliveira - Assistente Hospitalar de Reumatologia do Centro Hospitalar da Cova da Beira, Covilba.

Margarida Ramos - Assistente Hospitalar de Pediatria do Hospital de Dona Estefania. Lisboa.

Maria José Santos - Assistente Hospitalar de Reumatologia do Hospital Garcia de Orta. Almada.

Maria José Vieira - Pediatra. Assistente Graduada de Pediatria. Directora do Servico de Pediatria do Hospital Distrital de Vila Nova de Famalicao.
Mario Viana Queiroz - Professor de Reumatologia da Faculdade de Medicina de Lisboa. Director do Servico de Reumatologia
do Hospital de Santa Maria.

Marta Conde - Assistente Hospitalar de Pediatria do Hospital de Dona Estefania, Lisboa.

Nuno Lynce - Assistente Graduado de Pediatria. Director do Servico de Pediatria do Hospital Distrital de Cascais.

Paula Estanqueiro - Assistente Hospitalar de Pediatria do Hospital Pedidtrico de Coimbra.

Rui Figueiredo - Interno do Internato Complementar de Reumatologia do Instituto Portugués de Reumatologia, Lisboa.

Sara de Freitas - Reumatologista. Ex-Assistente Graduada de Reumatologia do Hospital de Sdo Jodo, Porto.

Sonia Melo Gomes - Interna do Internato Complementar de Pediatria do Hospital das Caldas da Rainba.

Susana Capela - Assistente Hospitalar de Reumatologia do Hospital de Santa Maria — Lisboa.

Vera Silva - Interna do Internato Complementar de Pediatria do Hospital do Barreiro.

Participantes Internacionais
Maria Odete Hildrio - Professora de Reumatologia Pedidtrica. Escola Paulista de Medicina — Sao Paulo, Brasil.
Carine Wouters - MD, PhD — Pediatric Rheumatologist, University Hospitals, Leuven, Belgium.
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XI Jornadas Internacionais
de Reumatologia Pediatrica
de Lisboa

Hotel Tivoh Tejo
21 3| Outubro | 2008

PROGRAMA
CIENTIFICO




Caro/a Colega

A Reumatologia Pedidatrica é um ramo do conhecimento médico em constante evolugdo, com propostas de classificagdo de alteragdo recente e sujeitos
a reavaliagdo, com estudos terapéuticos de nivel multinacional em curso, com novas e mais eficazes (e agressivas) terapéuticas disponiveis, que tém vindo
a contribuir de forma decisiva para a melhoria dos cuidados médicos prestados as criangas com doengas reumaticas.

Apesar disso, muito nos é ainda pedido que facamos para melhorar a qualidade de vida e o prognostico das criancas que sdo atingidas por estas doengas
cronicas e, frequentemente, multissistémicas.

E com muito prazer que tomo a iniciativa de organizar e presido, neste ano de 2008 a realizacdo das “XI Jornadas Internacionais de Reumatologia Pedidtrica”,
actualmente as unicas que mantém periodicidade bienal regular do nosso Pais, completando agora o seu vigésimo aniversario.

Temos uma vez mais importante participagdo Internacional, aqui representada por distintos Reumatologistas Pediatras do Brasil e da Bélgica, que nos ddo
a honra da sua presenga competente e interessada, de que todos beneficiaremos.

Vamos ter também a participagdo de doentes e Pais através da Associagdo Nacional de Doentes com Artrites Infantis e juvenis (ANDAI).
Com a antecedéncia devida apelamos a sua participagdo interessada, quer através da discussdo dos temas apresentados, quer apresentando posteres,
quer assistindo as Jornadas.So com a presenga de profissionais de saude interessados e participativos estas Jornadas terdo sentido e os seus objectivos serdo
alcangados, para bem dos nossos doentes.

Assim sendo, venho enderegar-lhe o meu convite pessoal para assistir e participar nas “XI Jornadas de Reumatologia Pediatrica”, bastando para tal
que envie para o Secretariado o Boletim de Inscri¢do que segue anexo.

Informamos que os Posteres serdo apreciados, expostos e discutidos, se submetidos (sob forma de resumo escrito numa pagina A4, com mancha de texto
na dimensdo de 15¢cm — horizontal — por 20cm - vertical) para a organizag¢do até ao dia 5 de Setembro de 2008 [por correio electronico para:
melo.gomes@mail.telepac.pt |. Dimensoes maximas dos posteres: Altura- 100cm,; Largura- 70cm.

Prego das Inscrigoes (com direito aos 2 almogos de trabalho no Hotel Tivoli Tejo):

Até 15 de Setembro de 2008 — 75 Euros;

Apos 16 de Setembro de 2008 — 100 Euros.

Reumatologistas e Internos de Especialidade de Reumatologia sao convidados pessoais do Presidente das Jornadas (inscri¢do gratuita).

Na expectativa de poder contar com a sua presenca interessada,
subescrevo-me atentamente

J. A. Melo Gomes
Meédico Reumatologista
Presidente das Jornadas Internacionais de Reumatologia Pedidtrica

2 Outubro 3 Outubro

08.30 Abertura do Secretariado 09.00 - 11.00 Doengas do Tecido Conjuntivo na Crianga
e Adolescente
08.30 - 09.30 Sessao de Abertura Presidentes: J. A. Melo Gomes e Helena Canhao

09.30 - 11.00 Bases de Reumatologia Pediatrica * Como Suspeitar de uma Doenca do Tecido

Presidentes: Nuno Lynce e M. Viana Queiroz Con]untlvo na Crianga
Margarida Ramos

s . . =~ . , . [ J 1 1 a 1
¢ O Laboratorio como Orienta¢do Diagnostica Lupus Eritematoso Sistémico

. Manuela Costc
Maria José Vieira it ’O\m' ) ) )
e Esclerodermias Sistémicas e Localizadas

e A Radiologia como Orienta¢do Diagnostica R
Carine Wouters

Maria José Santos

11.00 - 11.30 Pausa para Café 11.00-11.30 Pausa para Café
11.30 - 13.00 Tratamento de Algumas Doengas Reumaticas

11.30 - 13.00 Bases da Reumatologia Pediatrica .
Juvenis

Presidentes: Sara de Freitas e Maria José Vieira

Presidentes: Inés Cunha e Marta Conde

e A Observagdo Clinica como Base . . _ _ _
e Terapéutica das Artrites Idiopdticas Juvenis
J. A. Melo Gomes

e Terapéutica do LES Juvenil (principios gerais)

da Orientagao Diagnostica
J. A. Melo Gomes

® Dores do Aparelho Locomotor da Crianga ,
~ 2 Helena Canbao
de Causa nao Reumadtica et Teraputica do Sind
(]
i e s 1agn95tlco e erapeutl‘ca o Sindrome
de Activagcao Macrofagica

13.00 - 14.20 ALMOCO DE TRABALHO Mot Qdete Hilirio

14.00 Discussao dos posters do 1° Dia LHUSIEI0 L 18210 ICIONRIB NS, 730 0

Manuel Salgado, Margarida Guedes

o o 14.30 - 16.00 Presidentes: Manuel Salgado e Margarida Ramos
e Maria Odete Hildrio -

Doengas Auto-inflamatorias da Infancia
Carine Wouters

14.20 - 15.20 Artrite Idiopatica Juvenil - Classificacao

e Caracteristicas Clinicas ® Apresentacao e Discussao de 3 Casos Clinicos

Presidentes: Maria Odete Hildrio e Joao Eurico

Cabral Fonseca 16.00 - 16.30 Pausa para Café

e Juvenile Idiopathic Arthritis — Outcome
and Impact on Growth and Development. 17.00 - 18.00

Carine Wouters

Presidentes: José Luis Peralta e |. A. Melo Gomes
Doencas Reumaticas nao Inflamatorias

da Infancia

15.20 - 16.00 Apresentagao e discussao de 3 Casos Clinicos Manuel Saleado

16.00 - 16.30 Pausa para Café e Apresentacdo e Discussdo de 3 Casos Clinicos
16.30 - 17.00 Presidentes: Margarida Oliveira e Margarida Ramos ENCERRAMENTO DAS JORNADAS
Miosites na Crianga J. A. Melo Gomes

Maria Odete Hildrio

17.00 - 18.00 Apresentacao e Discussao de Casos Clinicos




